
 

26. Oktober 2026 

Medienmitteilung: 

John Appenzeller tritt zu den Regierungsratswahlen 2027 an 
Aufrecht Zürich schickt John Appenzeller ins Rennen um einen Sitz im Zürcher 
Regierungsrat. Der ehemalige Unternehmer wird sich im Regierungsrat 
insbesondere für mehr Eigenverantwortung, einen schlanken Staat und gute 
Rahmenbedingungen für Bevölkerung und Wirtschaft stark machen. 

Schutz der Grundrechte 
Der Schutz der Grundrechte ist unverzichtbar, weil Demokratie nicht nur auf Mehrheitsentscheiden 
beruht, sondern auch auf dem Schutz von Minderheiten und individuellen Freiheiten. Grundrechte 
schaffen Rechtssicherheit, fördern das Vertrauen in staatliche Institutionen und ermöglichen ein 
selbstbestimmtes Leben. Mit seiner Kandidatur will der ehemalige Unternehmer und Kantonsrat 
eine politische Perspektive in die Regierungsratswahl einbringen, die zunehmende staatliche 
Eingriffe kritisch hinterfragt und der Eigenverantwortung einen hohen Stellenwert einräumt. 

Schlanker Staat 
Appenzeller will im Wahlkampf insbesondere die zunehmende Regulierung und die administrative 
Belastung von Bevölkerung, Gewerbe und Unternehmen thematisieren. Dabei soll es nicht bei 
allgemeinen Forderungen bleiben. Appenzeller will im Verlauf des Wahlkampfs konkrete Bereiche 
benennen, in denen aus seiner Sicht Vorschriften vereinfacht, staatliche Verfahren beschleunigt 
oder Aufgaben überprüft werden können. 
«Wer neue Vorschriften beschliesst, sollte auch darlegen können, welchen konkreten Nutzen diese 
bringen und was sie Bevölkerung und Unternehmen kosten», sagt Appenzeller. «Der Staat muss 
sich dieselben Fragen nach Aufwand und Wirkung gefallen lassen, die für jedes Unternehmen 
selbstverständlich sind.» 

Politische Erfahrung 
Appenzeller war Gemeinderat in Aeugst am Albis und gehörte dem Zürcher Kantonsrat an, heute 
ist er in der Primarschulpflege Stallikon tätig.  
In der Verkehrsplanung betreffen Erlasse nicht nur die Infrastruktur, sondern auch Lebensqualität 
und Sicherheit. Deshalb muss jeder Erlass dahingehend geprüft werden, ob er lösungsorientiert 
umgesetzt werden kann.  
Im Gesundheitswesen ist der wichtigste Hebel der Fokus auf Prävention und 
Gesundheitsförderung und nicht auf reine Krankheitsbewältigung ("Reparaturmedizin"). Dies, um 
sowohl die Lebensqualität der Menschen zu erhöhen als auch die explodierenden Kosten im 
Gesundheitswesen langfristig zu dämpfen. 

Für Redaktionen: 
John Appenzeller steht für Interviews, Stellungnahmen und Hintergrundgespräche zur 
Regierungsratskandidatur zur Verfügung. Aktuelle Pressebilder und weitere Unterlagen sind über 
den Kandidaten verfügbar. 
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